Mode d’action d’un contraceptif hormonal féminin 

Niveau de classe : Seconde 
Notion du BO travaillée qui s’inscrit dans « Corps humain et santé » >> « Hormones et procréation humaine » :
Le fonctionnement de l’appareil reproducteur repose sur un dispositif neuroendocrinien faisant intervenir l’hypothalamus, l’hypophyse et les organes sexuels. La connaissance de plus en plus précise des hormones naturelles endogènes contrôlant les fonctions de reproduction humaine a permis progressivement la mise au point de molécules de synthèse exogènes qui leurrent ce système et permettent une maîtrise de la procréation, avec de moins en moins d'effets secondaires.
Chez la femme et chez l’homme, ces molécules de synthèse sont utilisées dans la contraception régulière (« la pilule »).
Notions fondamentales : hormones et neurohormones hypothalamo-hypophysaires (FSH, LH et GnRH) ; modes d’action biologique des molécules exogènes.

· L’activité vise l’étude de l’action d’un contraceptif hormonal sur le complexe hypothalamo-hypophysaire.

Compétence travaillée dans l’activité : Construire un texte explicatif
Contexte de l’activité : Cette activité peut constituer une évaluation ou une activité de remédiation fournie à la classe ou certains élèves en fonction de leur besoin.
Contenu de l’activité :
C'est en 1955 que Grégory Pincus, médecin américain, met au point la première pilule contraceptive féminine utilisant des hormones de synthèse. Cette pilule est commercialisée aux Etats-Unis depuis 1960 et sept ans plus tard, en 1967, les députés français autorisent son utilisation en France (Loi Neuwirth). 

Consigne : A partir de vos connaissances, construire un texte expliquant comment la pilule combinée empêche la mise en place d’une grossesse.

Critères de réussite de la compétence travaillée : 
· Construire un texte explicatif (= texte comportant au moins 2 idées clés mises en relation pour expliquer un phénomène, un mécanisme, etc.)
	Je réussis si : 
+/-
	Evaluation

	PERTINENCE : Mon texte permet d’expliquer ce qui est visé. Pour cela, seules les idées-clés utiles sont sélectionnées et elles s'enchaînent de façon logique.
	

	COMPLETUDE : Toutes les idées-clés nécessaires pour répondre sont présentes. Toutes les informations associées aux idées-clés sont présentes. 
	

	EXACTITUDE : Je suis rigoureux / rigoureuse dans la rédaction :
· vocabulaire scientifique exact et précis.
· sans déformation ni erreur dans les informations présentées.
	

	CONFORMITE : J’ai structuré mon écrit afin de faciliter sa lecture et sa compréhension :
· une phrase introduisant l’objectif.
· un développement (un paragraphe argumenté par idée-clé développée + illustrations possibles).
· une petite conclusion donnant la réponse.
et je maitrise la langue française (orthographe, syntaxe, grammaire).
	




ANNEXES : 
Idées-clé attendues :   
1-  Le pic de LH induit l’ovulation
2-  La pilule inhibe l’activité de l’hypophyse ce qui empêche le pic de LH
Connaissances associées :
1- La LH est une hormone produite par l’hypophyse
2- La concentration en LH augmente de façon significative juste avant l’ovulation
3- L’ovulation correspond à la libération d’un ovocyte (ou ovule) par l’ovaire
4- La pilule contient des oestrogènes et de la progestérone de synthèse qui bloquent l’hypophyse


